
 1 

MINISTERUL AFACERILOR INTERNE 
Inspectoratul General pentru Situaţii de Urgenţă 

 
Inspectoratul pentru Situaţii de Urgenţă  

„Petrodava” al judeţului Neamţ 
 

 
 
 

REGULAMENT 
privind organizarea şi desfăşurarea concursului 

Cupa Presei „13 septembrie - Ziua Pompierilor din România” 
 
 
CAPITOLUL I Dispoziţii generale 
 
 Concursul Cupa Presei se organizează anual de către Inspectoratul pentru Situaţii 
de Urgenţă „Petrodava” al judeţului Neamţ, cu prilejul ZILEI POMPIERILOR DIN 
ROMÂNIA, având următoarele obiective: 

- popularizarea, în rândul cetăţenilor, a unor aspecte din activităţile desfăşurate 
de serviciile profesioniste pentru situaţii de urgenţă; 

- dezvoltarea şi îmbunătăţirea relaţiilor de colaborare între mass-media 
nemţeană şi Inspectoratul pentru Situaţii de Urgenţă „Petrodava” al judeţului 
Neamţ. 

 
CAPITOLUL II Costumul şi echipamentul de protecţie 
 
 Concurenţii participă la probe în echipament sportiv, cu cască de protecţie, 
centură de siguranţă şi pantofi de sport. Suplimentar, pentru proba „Stingerea 
incendiului la tavă”, concurenţii vor purta costum de protecţie rezistent la foc, cască 
prevăzută cu vizor şi mănuşi de protecţie rezistente la foc. 

 
CAPITOLUL III Probele de concurs 

 
 Echipele participante se vor intrece în urmatoarele probe: 
     a) Trecerea peste bârna de echilibru; 
    b) Stingerea incendiului la tavă. 

 
CAPITOLUL IV Aparate de concurs şi materiale 

 
 Aparatele de concurs şi materialele pentru proba „Trecerea peste bârna de 
echilibru” sunt: 

a) 2 role furtun de refulare tip „C”; 
b) o bârna de echilibru. 
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 Aparatele de concurs şi materialele pentru proba „Stingerea incendiului la tava” 
sunt: 

a) 2 stingătoare cu pulbere tip P6; 
b) o tavă cu lungime 0,6 m, lăţime 0,6 m şi adâncime 10 cm. 

 Tava se umple cu 20 l apă, 1,5 l motorină şi 0,25 l benzină. 
 

CAPITOLUL V Responsabilităţi 
 

 În vederea desfăşurării corespunzătoare a concursului, inspectorul şef al 
Inspectoratului pentru Situaţii de Urgenţă „Petrodava” al judeţului Neamţ desemnează o 
brigadă de arbitri formată dintr-un arbitru principal şi doi arbitri cronometrori. 
 Personalul brigăzii de arbitri are următoarele atribuţii:  
     a) arbitrul principal:  

- instruieşte arbitrii cronometrori;  
- urmăreşte ca probele să se desfăşoare conform regulamentului;  
- controlează terenul şi materialele pentru concurs şi dispune măsuri de 

remediere a deficienţelor;  
- nu admite prezenţa altor persoane pe terenul de concurs, cu excepţia 

arbitrilor şi a concurenţilor angrenaţi în desfăşurarea probei;  
- dă startul pentru începerea probelor de concurs. 

 b) arbitrii cronometrori:  
- verifică buna funcţionare a cronometrelor;  
- înregistrează timpii concurenţilor şi loturilor, prezentându-se cu 

cronometrul la arbitrul principal;  
- nu părăsesc pista/terenul de concurs fără aprobarea arbitrului principal.  

 
CAPITOLUL VI Echipele 

 
 Pentru proba „Trecerea peste bârna de echilibru” echipa este formată din 2 
concurenţi, fiecare având dreptul la câte două încercări, iar pentru proba „Stingerea 
incendiului la tavă” echipa este formată dintr-un singur concurrent, care are dreptul la o 
singură încercare. 
 Participarea se poate realiza cu una sau mai multe echipe. 
 
CAPITOLUL VII Desfăşurarea probelor 
 
 Şedinţa tehnică 
 La şedinţa tehnică se desfăşoara următoarele activităţi: 

a) validarea echipelor; 
b) tragerea la sorţi privind intrarea în competiţie a echipelor/concurenţilor; 
c) stabilirea regulilor de securitate şi sănătate în muncă. 

  
 Trecerea peste bârna de echilibru 
 Concurentul se aşează la start echipat corespunzător, la semnalul „START” 
acesta aleargă 5 m, ridică cele 2 role de furtun de refulare tip „C” cu care aleargă spre 
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bârna de echilibru şi o traversează. După traversare şi coborârea de pe bârnă, la o 
distanţă de 5 metri, lasă jos rolele de furtun şi continuă alergarea finalizând astfel proba. 
  
 Stingerea incendiului la tavă 
 Concurentul se aşează la start echipat corespunzător, la semnalul “START” 
aleargă 15 metri către tavă, ridică stingătorul, stinge incendiul (inclusiv cel din afara 
tăvii, dacă s-a produs), continuă alergarea încă 10 metri şi trece linia de sosire. Proba se 
consideră terminată când incendiul a fost stins, iar concurentul a trecut linia de sosire. 

 
CAPITOLUL VIII Activitatea arbitrilor 

 
Arbitrul principal este răspunzător pentru activitatea tuturor arbitrilor. Acesta 

verifică înainte de probă aparatele de concurs şi echipamentul concurenţilor. 
 a) Proba „Trecerea peste bârna de echilibru” 

Arbitrul principal urmăreşte ca: 
- proba să fie parcursă corect; 
- startul să nu fie furat. 

 Arbitrii cronometrori comunică timpii înregistraţi arbitrului principal, care 
stabileşte timpul final. 
 Timpul final reprezintă media timpilor înregistraţi. 
 b) Proba „Stingerea incendiului la tavă” 

Arbitrul principal urmăreşte ca: 
- proba să fie parcursă corect; 
- startul să nu fie furat; 
- incendiul să fie stins. 

 Arbitrii cronometrori comunică timpii înregistraţi arbitrului principal, care 
stabileşte timpul final. 
 Timpul final reprezintă media timpilor înregistraţi. 
  
CAPITOLUL IX Evaluarea 

 
 Pentru fiecare probă, se evaluează timpul în secunde şi zecimi de secunde. 
 Daca o echipă nu participă la una dintre probe, atunci acesta nu este inclusă în 
clasamentul general. 
 Daca un concurent sau o echipă nu finalizează proba, aceasta nu se evaluează. 
 Următoarele acţiuni sunt considerate abateri de la regulament şi conduc la 
nevalidarea probei: 

- când un concurent nu a trecut linia de start cu tot echipamentul; 
- când un concurent cade de pe barnă şi nu reia trecerea peste aceasta; 
- când concurentul scapă rolele de furtun tip „C” în timp ce traversează bârna de 

echilibru; 
- când focul din tavă (eventual din exteriorul acesteia) nu a fost stins sau acesta 

s-a reaprins înaintea trecerii liniei de sosire de către concurent; 
- când stingătorul a fost aruncat în tavă sau a căzut în aceasta. 
La stabilirea clasamentului individual se ia în considerare cel mai bun timp 

realizat, câştigător fiind desemnat concurentul care a realizat cel mai mic timp. 
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Pentru proba „Trecerea peste bârna de echilibru”, în condiţii de egalitate a două 
sau mai multe echipe/concurenţi, departajarea se face pe baza celui mai bun timp 
realizat la prima încercare iar dacă şi în acest caz se consemnează egalitatea, 
echipele/concurenţii se situează pe acelaşi loc. 

Pentru proba „Stingerea incendiului la tavă”, în condiţii de egalitate a două sau 
mai multe echipe, acestea se situează pe acelaşi loc. 

La stabilirea clasamentului final se ia în considerare media celor mai buni timpi 
obţinuţi, echipa câştigătoare fiind desemnată cea care a scos cel mai mic timp. 

 
 

INSPECTOR ŞEF 
                                     Col. 

NIŢICĂ IOAN 
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